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Firma CIBAVISION predstavila v kvét-
nu letoSniho roku na vsech trzich
nejnoveéjsi zdokonaleni patentovaného
silikon-hydrogelového materialu - AIR
OPTIX™ AQUA.

Novinkou u prodysnych silikon-hydroge-
lovych ¢ocek AIR OPTIX™ AQUA je klicovy
komponent zvlhéujiciho ¢inidla, které se vaze
s povrchem kontaktni ¢ocky tak, aby vytvorilo
vrstvu, ktera ulehcuje ,sklouznuti® vicka pri
mrkani. Navazané zvlhéuijici ¢inidlo nasledné
ovlivni pohodli pri noseni: kontakt vickové spo-
jivky s povrchem ¢ocky je pohodiny od prvni
aplikace diky vysokeé lubrika¢ni schopnosti
cinidla (obr. 1a), patentovany material ¢ocky
napomaha udrzet zvlhéeni® a minimalizuje
dehydrataci cocky po cely den (obr. 1b), zvy-
Sena smacivost* povrchu a odolnost proti
usazeninam' umoznuje maximalni pohodli
po cely mésic noseni (obr. 1c).

Vyzkum' ukazal, ze nositelé kontaktnich
¢ocek uprednostnuji zdravi a pohodli pred
naroky na zrakovou ostrost, snadnou aplikaci
a cenu cocek. Nositelé kontaktnich ¢ocek

1a) lubrikuje
obr. 1

Blizsi pohled na zvihéujici systém AQUA
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1b) uchovava

kontaktni cocky

kK pohodlneému noseni
kontaktnich cocek

o

obr. 2 Zdokonalené spojeni kysliku a zvlhceni

nosi ¢ocky dlouhodobé a denné dokonce
13-24 hodin. Potvrdilo se, ze 40% nositell
nosi denné c¢ocky 9-12 hodin. Nejprekvapi-
véjSim zjisténim byl fakt, ze 70% pacientu,
ktefi maji pri noSeni kontaktnich cocek zkuse-
nost s podrazdénim oka, to nikdy nefekne
svému oc¢nimu specialistovi?.

Nositelé udavaji nejcastéji tyto divody:
74 % byvalych nositelli kontaktnich ¢ocek
mélo zkusenost s nepohodlim béhem nose-
ni?, 42 % nositelll si stézovalo na nepohodli
bezprostiredné po nasazeni ¢ocky?, 72 %
nositelt uvadélo pocit nepohodli na konci
dne? a 26 % nositelll je ochotno vyménit svou
znacku za zdravéjsi zplisob noseni.

Fakta, ktera se nedozvite od pacientd,
jsou mnohdy diivodem omezeni rustu
uspésnych aplikaci ve vasi praxi.

-
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1c) posiluje

Vysoka propustnost pro kyslik Dk/t 138°
a unikatni slozka AQUA vylepsujici zvlhéeni
kontaktnich ¢ocek AIR OPTIX™ AQUA
jsou idealni kombinaci pro pohodli a zdravi
(obr. 2). Tato potreba vétsinou nebyva vyrce-
na, avSak nejvice ovlivni pacienta v rozhodo-
vani, zda nosit, ¢i nenosit kontaktni ¢ocky.
Vylepsené pohodli® symbolizuje pohodli
od prvni aplikace do konce dne a po cely mé-
sic noSeni. Oc¢ekavani pacientt jsou naplnéna
anedochazi ke ztraté (tzv. dropp-out) nového
nositele.

Zdokonalené vlastnosti silikon-hydrogelo-
vych ¢ocek vyhovuiii pri aplikaci Cocek u déti.
Vékova hranice neni stanovena, vice zalezi
na spolupraci rodicl, ktefi tuto alternativu
korekce také vétsinou uvitaji.

Z prvnich vysledkd test( pred uvedenim
na trh se ukazalo, Ze dvakrat vice uzivateld
uprednostnuje kontaktni co¢ky AIR OPTIX™
AQUA v porovnani s cockami AIR OPTIX™,

V ordinaci MUDr. Tomase Utikala v Ceském
Tésiné byla provedena studie s cilem otesto-
vat Uc¢inky nové technologie. Do studie bylo
vybrano 25 nositeld kontaktnich ¢ocek AIR
OPTIX™, 19 Zen a 6 muz(, vékovy pramér byl
24 let. Zamérné bylo osloveno 15 uzivatell
se zaznamem o vyskytu nepohodli béhem
noseni cocek.



Vsichni nositelé
dostali jeden par
kontaktnich ¢ocek
AIR OPTIX™ AQUA
ve stejnych dioptric-
kych hodnotach a byl
zaznamenan vychozi
stav jejich predniho
segmentu. Kontaktni
¢ocky byly noseny
vdennimrezimu, hod-
noceni spokojenosti
probéhlo po tydnu.
Nositelé méli za kol
ohodnotit celkové
pohodli noseni, pocit
pohodli na konci dne, manipulaci a snadnost
aplikace. Objektivni hodnoceni predniho
segmentu bylo provedeno také po tydnu
noseni. Vysledky studie potvrdily uc¢innost
slozky AQUA - 84 % pacientt jednoznaéné
upiednostnilo nové kontaktni cocky AIR
OPTIX™ AQUA. Nejvyse bylo hodnoceno
pohodli na konci dne. Objektivné nebyly
zjistény zadné patologie predniho segmentu,
vSechny aplikace byly hodnoceny objektivné
jako idealni, s hodnocenim vyborné.

obr.3 AOSEPT®PLUS -
pfipravek pro péci o kon-
taktni CoCky

Doporucena péce

K péci o kontaktni ¢ocky AIR OPTIX™
AQUA doporucujeme pouzivat pripravek
AOSEPT® PLUS (obr. 3), ktery je ,jednickou*
v ¢isténi, ,jednickou”v pohodli a ,jednickou*
v Cistoté vidéni’. Neobsahuje konzervacni
latky, je zvlast vhodny pro citlivé pacienty.
Z roztokl je jediny s absenci rohovkového
barveni®.

Pro zvyseni hygieny a bezpecné noseni kon-
taktnich coc¢ek doporucujeme i kombinované
pouziti pripravku AOSEPT® PLUS k bézné péci
o kontaktni ¢ocky. Roztok AOSEPT® PLUS je
mozné kombinovat diky absenci konzervaénich
latek se vsemi dostupnymi roztoky.

Zaveér

Pripomenme si, ze je to jiz 10 let, co
byly uvedeny na trh kontaktni ¢oc¢ky Fo-
cus® NIGHT&DAY jako prvni patentované
silikon-hydrogelové ¢ocky pro bezpecneé
prodlouzené i nepretrzité noseni s dodnes
neprekonanou propustnosti pro kyslik
ve své kategorii. Dnesni portfolio silikon-
hydrogelovych kontaktnich ¢o¢ek CIBA VI-
SION uspokoji i individualni potfeby vasich
pacientl - cocky AIR OPTIX™ pro ASTIG-

Parametry kontaktnich ¢oc¢ek AIR OPTIX™ AQUA

Material lotrafilcon B
Prdmér (mm) 14,2
Obsah vody 33%
Zakladni zakriveni (mm) 8,6

Zabarveni svétle modra

Stredova tloustka (mm) 0,08 pti -3,00 D

Dioptricky rozsah (D) od +6,00 do -8,00, po 0,25 D
od -8,50 do -10,00, po 0,50 D

Dk/t 138 @-3,00 D

Rezim noseni denni/prodlouzeny*

Velikost baleni (ks) 3 nebo 6

Interval vymény 1 mésic

* Doporu&ovano do 6 noci prodlouZzeného noseni

MATISMUS pacienty s astigmatismem,
¢ocky AIR OPTIX™ Individual pacienty se
specifickymi parametry.

Naroky na pohodli sou¢asnych uzivatel
kontaktnich ¢oc¢ek rostou i vzhledem k méné
pfiznivym vnéjSim podminkam (znecisténé
prostredi, klimatizované prostory atd.). Kli-
¢em k efektivni aplikaci kontaktnich ¢ocek je
casto nabidka sluzeb aplikacniho strediska,
vnimani potreb pacienta a ochota resit jeho
podnéty.

Vérim, ze nove kontaktni Cocky AIR OPTIX™
AQUA napomohou nejen k nadseni novych
pacientll z korekce kontaktnimi ¢ockami, ale
i k ristu vasi odborné praxe.

Bc. Helena Lipsanova
Professional service, CIBA VISION
helena.lipsanova@cibavision.com
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